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CARACTERÍSTICAS: Órtese fabricada com um suave e 
confortável material têxtil laminado. Consiste numa 
cinta com uma presilha na extremidade que permite 
fixar um dedo sobre o outro. A sua espessura reduzida 
facilita a colocação com qualquer tipo de calçado. 
Incorpora uma lâmina interior antiderrapante. Fecho e 
ajuste através de microvelcro. Sem látex. Comprimento: 
2 cm.
EFEITOS: Sustentação; estabilização; imobilização; 
proteção; alinhamento das articulações lesionadas dos 
dedos das mãos e dos pés.
INDICAÇÕES: Entorses dos dedos;
Processos dolorosos por traumatismo;
Tratamento das articulações interfalângicas distais e 
proximais;
Fraturas estáveis e não deslocadas dos dedos.
NORMATIVA: Este produto sanitário cumpre o 
Regulamento (UE) 2017/745 do Parlamento Europeu e 
do Conselho relativo aos dispositivos médicos e 
respetivas regulamentações nacionais. Foi realizada uma 
análise de riscos de acordo com a UNE EN ISO 14971, 
minimizando todos os riscos existentes. Produto 
sanitário de Classe I, não estéril e sem função de 
medição.
MATERIAIS: Exterior: poliamida 100%; Interior: 
poliuretano.
COLOCAÇÃO: A escolha correta do tamanho é 
fundamental para obter a máxima eficácia do tratamento 
e prolongar a vida útil da órtese. Introduzir o dedo 
lesionado no espaço formado pela órtese. 
Posteriormente, colocar a extremidade da cinta à volta 
do dedo sobre o qual a órtese será fixada e fechar através 
do velcro. O utilizador deve verificar diariamente o 
produto para garantir que se encontra em perfeito estado 
e que funciona corretamente. A órtese deve adaptar-se à 
zona afetada sem provocar desconforto ou limitar os 
movimentos durante a utilização.
PRECAUÇÕES: Se ocorrer qualquer reação alérgica, 
irritação, alteração cutânea, inchaço ou qualquer tipo de 
sensibilização, retirar o produto e consultar um médico 
ou profissional de saúde. Não utilizar diretamente sobre 
feridas abertas ou pele avermelhada sem estar 
devidamente protegida. Não expor a chamas ou fontes 
de calor. A utilização da órtese deve respeitar as 
indicações. Para uma correta colocação, seguir as 
instruções do fabricante e as recomendações do 
profissional de saúde. Para uma adaptação 
personalizada, consultar um especialista. Produto não 
adequado para esterilização. Manter fora do alcance das 
crianças.
LAVAGEM E MANUTENÇÃO: Lavar à mão em água 
morna, a uma temperatura máxima de 30 °C, utilizando 
sabão neutro, e deixar secar ao ar. Durante a lavagem, se 
o produto possuir velcro, este deve ser fechado para 
evitar que fique preso no tecido. Não expor a fontes 
diretas de calor, superfícies quentes, luz solar direta ou 
fontes de ignição. O contacto com pomadas, cremes, 
álcool e solventes pode danificar o produto. Armazenar à 
temperatura ambiente, preferencialmente na embalagem 
original.
CADUCIDADE: 36 meses.
CERTIFICAÇÕES, QUALIDADE E GARANTIA: Em 
caso de deteção de qualquer defeito durante o período de 
garantia, contactar o distribuidor para resolução do 
problema. A garantia não será válida se o produto tiver 
sido danificado por utilização inadequada ou se não 
tiverem sido seguidas as instruções e recomendações de 
utilização. Como manutenção adequada, o produto deve 
ser mantido limpo e seco, podendo ser reutilizado. 
Todos os materiais utilizados foram testados e cumprem 
a regulamentação europeia aplicável. Certificação 
OEKO-TEX Standard 100. Garantia de acordo com as 
disposições legais.
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